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Das Bildungsprogramm der
Bayerischen Trachtenjugend

Nach den Corona-Beschrankungen, die das Bildungspro-
gramm in 2023 teilweise noch trafen, fihren wir das
Seminarprogramm 2024 reguldr durch.

Wir kénnen wieder ein vielfdltiges Bildungsangebot fur
Trachtler, Ehrenamtliche und alle Interessierte anbieten.
Erfreulich ist, dass wir das Seminarprogramm stetig
verbessern und erweitern kénnen. Neu nehmen wir ein
Volksmusikseminar - gehalten vom Sachgebiet Volksmusik
und Volkslied des Bayerischen Trachtenverbandes - auf,
aber auch den Kurs ,Hutschachteln anfertigen” bieten wir
zum ersten Mal an. Nach wie vor finden die bewahrten
handwerklichen Kurse wie ,Loferl und Wadlstrimpfe
stricken”, ,,Goldstickkurs" oder auch ,Perlbeutel-Stricken®
statt. Fur ein aktives Vereinsleben muss man alle
Altersgruppen ansprechen. Wie man das gestalten kann,
wollen wir im neuen Kurs ,Alt, jung und alle dazwischen
begeistern" aufzeigen. Mit dem Seminar ,Offentlichkeits-
arbeit — mehr als Pressearbeit” mochten wir den
Verantwortlichen in den Vereinen Tipps und Informationen

an die Hand geben, wie der Verein nach aullen prdsentiert
werden kann und greifen speziell Themen in den
Bereichen Marketing und Sponsoring auf. Unsere
Schulungen fir Vereinsfunktionen wie Schriftfihrer,
KKassiere und Jugendleiter runden das Programm ab.

Im Seminarprogramm 2024 findet sich somit wieder viel
Altbekanntes, aber auch viel Neues. Unsere Kurse
Uberzeugen aber nicht nur durch inhaltliche Qualitat, son-
dern auch ganz stark durch das ,Drumherum®.

Uns ist wichtig, dass Gruppendynamik, Austausch und das
.Boarische Gfui" bei jedem Kurs mitwirken.

Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr mit spannenden und
interessanten Schulungen.

Tobias Wimmer
Im Namen der Landesjugendvorstandschaft
und der Belegschaft des Trachtenkulturzentrums
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Trachtenbluse und Unterrock
oder Pumphose

Samstag, 10. bis Sonntag, 11. Februar 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Unter fachkundiger Anleitung erstellen die Kursteil-
nehmer eine Trachtenbluse und einen Unterrock oder

Pumphose nach eigenen Entwirfen und Vorstellungen.

Kursinhalte

»  Schnitterstellung

» Zuschnitt

»  Erstellen der Teile

»  ggf. Verzierungstechniken

Zielgruppe

Interessierte zur Herstellung einer eigenen
Trachtenbluse und Unterrock/Pumphose,
Naherfahrung ist wiinschenswert.

Kursleitung Annamirl Raab

Teilnehmergebiihr EZ 188,- € | DZ
171,- €| MBZ: 159.-€

Leistungen 1 Ubernachtung,
Frahstick, Mittagessen, Kaffee/
Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr

Mitzubringen
Ndhmaschine
Ndhutensilien
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Die Anmeldung l3uft Gber

Fr. Sigl unter 08075/269 oder
siglrowi@web.de.

Die gesamte Kursgebihr setzt sich
aus den Materialkosten, der
Kursgeblhr sowie bei Teilnahme an
beiden Tagen zusatzlich Ubernach-
tung, Frihstick und Abendessen
zusammen.

Kursleitung Roswitha Sigl
Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebiihr
58,- € pro Kurstag

Leistungen
Mittagessen, Kaffee/Kuchen;
Kursgebihr

Mitzubringen
goldene Nahseide, Nadeln, 2er-,
2,5er-, 3er-Stricknadel, kleine, gute
spitze Schere, Flachzange (spitz
ohne Rillen), kleines Lineal, Block,
Bleistift, Kugelschreiber, eventuell
kleine Lampe fir den Tisch,
Stoffrest aus Samt fir
den Arbeitstisch
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Klosterarbeiten zu
christlichen Anldssen*

Samstag, 10. bis Sonntag, 11. Februar 2024
Beginn jeweils um 9:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr
Anmeldeschlull: 26.01.2024

Christliche Feste wie Ostern, Pfingsten, Kommunion oder
Firmung sind nach wie vor beliebte Anldsse, hochwertige
Klosterarbeiten wie Haussegen, Glassturz, Tonherz,
Taufbild (sowie Kleinigkeiten) uvm. anzufertigen.

Unter der Leitung von Roswitha Sigl kénnen Sie ein oder
mehrere Arbeiten - je nach Bedarf - herstellen.

Der Kurs kann je nach Aufwand an einem oder zwei Tagen
besucht werden.

Zielgruppe

Jeder, der an der Herstellung von Klosterarbeiten
zur Kommunion, Ostern oder weiteren Anldssen
interessiert ist.

Hinweis
Vor Kursbeginn ist die gewiinschte
Klosterarbeit anzugeben.



Loferl und Wadlstriimpfe stricken*

An den Samstagen

17. Februar 2024 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
09. Mdrz 2024 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
06. April 2024 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Kursinhalte

» Musterzusammenstellung (Zugmascherl,
Lochmuster oder mehrfarbige Muster)

» Malnehmen

» Erreichen der perfekten Passform mit Zu- und
Abnahmen bzw. einem Wadl

» Umsetzung und Interpretation vorhandener
Anleitungen bzw. Nachstricken von alten Vorlagen

Zielgruppe

Alle Strickerinnen, die fir sich selbst oder ihre Liebsten
ein individuelles und passgenaues Paar Wadlstrimpfe
oder Loferl stricken mdchten oder das Handwerk fir
ihren Verein erlernen und weitergeben méchten.

Die Teilnehmer sollten die Grundtechniken (rechte,
linke, verschrankte und zusammengestrickte Maschen,
Umschldge), das Stricken mit dem Nadelspiel, die
klassische Ferse und Spitze sicher beherrschen.

Kursleitung Marion Bachun
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen
Teilnehmergebiihr 165,- €

Leistungen Mittagessen, Kaffee/
Kuchen, Kursgebihr

Mitzubringen

4-fach Sockengarn

(z. B. von OPAL, LANG Superwash,
REGIA, LANA GROSSA Meilenweit;
bitte KEIN Billigangebot von
Discountern!),

passendes Nadelspiel

(2,0 oder 2,5 mm),

MaRband,

Schreibzeug,

evtl. vorhandene Muster oder
Anleitungen, die nachgestrickt
werden sollen
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Kursleitung Maria Héhne
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ: 195,-€| DZ: 175,- € |
MBZ: 163,- €

Leistungen 1 Ubernachtung,
Frihstlck, Mittagessen,
Kaffee/Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr

Mitzubringen
kleine Schere, kleiner Meterstab
und Dose flir Material
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Goldstickkurs*

Samstag, 17. bis Sonntag, 18. Februar 2024
Beginn jeweils um 9:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Am ersten Tag werden anhand eines kleinen

Stickbildes (das zum Schluss gerahmt als Bild oder als GruR-
karte verwendet werden kann) die verschiedenen Stiche/
Techniken erlernt. Je nach Schnelligkeit kann dann ein
Halsbandl gefertigt werden (viele Muster zum Anschauen
und Nacharbeiten sind vorhanden). Am zweiten Tag werden
die erlernten Techniken mittels eines weiteren konkreten
Projektes vertieft.

Die Projekte kdnnen ganz unterschiedlich sein:

»  Auszieren einer Tasche

»  Gestaltung eines Gretlbandls

»  Besticken eines Dirndls

»  Herstellung eines Stickbildes

Der eigenen Kreativitdt sind keine Grenzen gesetzt.

Das Projekt muss vorab mit der Kursleiterin besprochen
werden. Der Kurs kann auch nur am ersten Tag besucht
werden. Fir Interessenten, die ihre Kenntnisse auffrischen
mochten, steht der zweite Tag zur Verfligung.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Kursinhalte

Materialkunde, Vermittlung verschiedener Techniken, Auf-
frischen von Kenntnissen, Erstellung eines Stickmusters nach
eigens gewdhlten Winschen.



Hutschachteln anfertigen

Freitag, 01. bis Samstag, 02. Mdrz 2024
Beginn um 14:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Wertvolle Hite richtig aufzubewahren, stellt
Tragerinnen und Trager vor viele Herausorderungen:
Wie kdnnen sie transportiert oder gelagert werden?
Wie sind sie gut geschiitzt vor Lichteinfall, Staub oder
gefraligen Schddlingen?

Kursinhalte

Der Kurs bietet mit einer selbstgestalteten Papp-
schachtel die malRgemachte Losung fir Hite, Zylinder,
Hauben, Mieder oder Schmuck. GemaR alten Mustern
wird, einer historischen Herstellungstechnik folgend,
eine Schachtel wie in der Biedermeier-Zeit gendht.
Die GroRe der Schachtel ist dabei individuell gestalt-
bar, aufwéndige und groRe Formen sind moglich (nur
rund bzw. oval). AuRen mit hochwertigen italienischen
Schmuckpapieren bezogen und innen mit alten
Buchseiten tapeziert ist die fertige Schachtel stabil
und Uberdauert viele Jahre.

I(ursleitung Richard Hartmann
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ:294,-€|DZ: 277- €|

MBZ: 265 - € zzgl. Materialkosten
pro Schachtel 40,- €

Leistungen 1 Ubernachtung,
Frihstdck, Mittagessen,
Kaffee/Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr
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Kursleitung
Monika Gebhard

Max. Teilnehmerzahl
12 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ:272,-€| DZ: 238,- € |
MBZ: 214,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstlck, Mittagessen,
Kaffee/Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr

Mitzubringen
Stecknadeln
und Schere
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Kloppeln*

Freitag, 08. bis Sonntag, 10.Mdrz 2024
Beginn um 18:00 Uhr | Ende um 13:00 Uhr

Kloppeln ist eine Handarbeitstechnik zur Herstellung von
Spitzen, bei der mehrere Arbeitsfaden durch Kreuzen und
Drehen miteinander verschlungen werden. Anfanger
erlernen die Grundtechniken sowie die Banderspitze
(Torchon). Bei Fortgeschrittenen wird auf das Kénnen und
Wissen der Kursteilnehmer aufgebaut und weitere
Kloppeltechniken beigebracht.

Auf jeden Teilnehmer wird individuell eingegangen.

Zielgruppe
Interessierte an einem alten Kunsthandwerk, das friiher
Broterwerb war und heute Hobby ist.



Dirndlschiirze smoken*

Freitag, 22. bis Sonntag, 24. Madrz 2024
Beginn um 16:00 Uhr | Ende um 13:00 Uhr

In diesem Kurs lernen die Teilnehmerinnen die
verschiedenen Techniken des Smokens kennen und
haben am Ende des Kurses eine ganz individuelle
Dirndlschirze erstellt.

Auch schmale Schiirzen aus Omas Schrank lassen sich
mit Smokarbeiten wunderbar aufarbeiten. Die Arbeiten
werden im Vorfeld mit der Referentin abgestimmt.

Kursinhalte

» Was ist Smoken?

» Verschiedene dehnbare Varianten
des Smokens

» Techniken

Zielgruppe
Alle, die die Smoktechnik erlernen und sich eine
besondere Dirndlschiirze machen mochten.

Kursleitung Gabriele Hofer
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ: 194,- €| DZ: 160,- € |
MBZ: 136,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstlck, Mittagessen,
Kaffee/Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr

Mitzubringen

Schirzenstoff,

passender Nahfaden oder
Knopflochgarn,

Nahzubehor und

Néhmaschine (falls vorhanden)
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Kursleitung Claudia Fligel-Eber
Max. Teilnehmerzahl 6 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ: 260,- € | DZ: 226,- € |
MBZ:202,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstlck, Mittagessen,
Kaffee/Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr, die Material- und
Perlbeutelkosten sind am Seminar
an die Kursleitung zu entrichten

Mitzubringen
(Tageslicht-)lampe und Sehhilfen
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Perlbeutel-Stricken*

Freitag, 22. bis Sonntag, 24. Marz 2024
Beginn um 16:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Aus Zehntausenden Glasperlchen in der Grofle von 1,5mm
wird ein Beutel oder Stulpen gestrickt. Das Muster mit
Wunschfarben wird vor dem Kurs mit der Kursleiterin
besprochen.

Kursinhalte

» Geschichte zur Entstehung der Perlbeutel mit
Beispielen aus der Sammlung von Claudia
Fligel-Eber.

» Schritt fUr Schritt Anleitung Perlbeutel-Stricken

» Fehlerbehebung

» Ausarbeitung der Werksticke

Vorab kénnen die Perlbeutel auf der Internetseite
https://www.carakess.de/perlbeutel-stricken/kits-zum-
selberstricken-und-sticken/ ausgewahlt werden.

Zielgruppe
Jeder, der mit einem Nadelspiel stricken kann. Perlbeutel
kann farblich passend zur Tracht gefertgt werden.



Haarschmuck aus Cordonettdraht*

Samstag, 23. Mdrz 2024
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 12:30 Uhr

Die Teilnehmenden erlernen das selbststandige
Herstellen von Schmuck aus Cordonettdraht.
Individueller Dirndl-Schmuck fir Haar, Hut und Ohr.

Kursinhalte

» Materialkunde

» Vermittlung verschiedener Techniken

» Anfertigung mindestens eines Schmucksticks

Zielgruppe
Jeder, der seinen eigenen Dirndl-Schmuck herstellen
mochte.

Kursleitung Melina Frank
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Teilnehmergebiihr 40,- €

Leistungen
Kaffee/Kuchen, Kursgebihr

Mitzubringen

Schere und

kleine Zangen (Seitenschneider,
Rundzange)
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Kursleitung Petra Schadt

Max. Teilnehmerzahl 6 Personen
Teilnehmergebiihr

EZ:249,- €| DZ: 215,- €|
MBZ:191,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstlck, Mittagessen,

Kaffee/Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr
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Dirndltasche/-beutel ndhen*

Freitag, 19. bis Sonntag, 21. April 2024
Beginn um 16:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Kursinhalte
Es wird eine Tasche gefertig im Arbeitsgang
wie bei einem steifen Mieder.

Zielgruppe
Personen mit Naherfahrung.




Miederschneiderkurs -
steifes Trachtenmieder*

Freitag, 15. bis Sonntag, 17. November 2024
Beginn um 15:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr
Freitag, 10. bis Sonntag, 12. Januar 2025
Beginn um 15:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Unter fachlicher Anleitung wird ein Trachtenmieder mit
Peddigrohr versteift nach eigenen Entwirfen und
Vorstellungen erstellt.

Kursinhalte

Schnitterstellung
Musterentwurf
Erlernen aller zugehdrigen Techniken
Erstellen des Mieders

Zielgruppe

Interessierte zur Herstellung eines eigenen Mieders.

Naherfahrung ist winschenswert.

Kursleitung Annamirl Raab
Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 540,- €| DZ 472,- €| MBZ 424,- €

Leistungen

4 Ubernachtungen, Friihstiick,
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und
Abendessen, Kursgebihr

Mitzubringen

Zum 1. Termin: Zeichenmaterial fir
Musterentwurf, Bleistift, Geodrei-
eck, Radiergummi

Alles Weitere wird dann
besprochen.
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Kursleitung Anna Felbermeir
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Teilnehmergebiihr 127,- €

Leistungen 2 Mittagessen,
Kaffee/Kuchen, Kursgebihr

Mitzubringen

Schere, Stecknadeln, Nahnadeln,
Lineal oder MalRband, Kartonpapier
(mittelmaRig stark), Fingerhute,
Kombizange, Futter (Baumwollstoff -
kleines Muster), ggf. Leselampe

Bitte bei der Anmeldung angeben,
ob Material in gold, silber oder
schwarz bendtigt wird.
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Borten-Riegelhaube herstellen

Teil I: Samstag, 16. November 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr
Teil ll: Samstag, 18. Januar 2025

Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Die Riegelhaube ist eine der traditionellen Kopf-
bedeckungen der Frauen zur Volkstracht.

Eine Bortenriegelhaube ist Uber den zusammengebundenen
Haaren leicht zu befestigen und wird von den Frauen

.wenn sie unter die Haube gekommen sind" getragen.

Im Kurs werden Bortenriegelhauben in gold oder silber fur
die Volkstracht oder in schwarz fir die Trauertracht
hergestellt.

Kursinhalte
» Die Riegelhaube in der Volkstracht
» Bedeutung, Restaurierung, Neuerstellung

Zielgruppe
Tragerinnen von Volkstrachten.
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Der richtige Umgang mit der GEMA

Sonntag, 25. Februar 2024 Kursleitung
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr Andreas Hilger

Max. Teilnehmerzahl 30 Perso-

Alle Verantwortlichen fir Musikveranstaltungen und nen

Feste in den Vereinen stehen vor den Schwierigkeiten
und Fallstricken, die ihnen die GEMA-Anmeldung
bereitet. Wass muss angemeldet werden?

Welche Lieder und Musiken sind GEMA-frei?

Welche Vorteile bringt der GEMA-Rahmenvertrag des
Bayerischen Trachtenverbandes? Diese Fragen und
weitere werden in dem Seminar beleuchtet.

Teilnehmergebiihr 51,- €

Leistungen Mittagessen, Kaffee/
Kuchen, Kursgebihr

Kursinhalte:

» richtige Anmeldung der GEMA

» GEMA-Rahmenvertrag des Bayerischen
Trachtenverbands

Zielgruppe:

Kassiere, Vorstande, Musikwarte und weitere
Verantwortliche, die mit der GEMA zu tun haben.
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Kursleitung
Anna Felbermeir

Max. Teilnehmerzahl
20 Personen

Teilnehmergebiihr 51,- €

Leistungen Mittagessen,
Kaffee/Kuchen, Kursgebihr

Mitzubringen
konkrete Fallbeispiele aus
den Vereinen
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Erfolgreiche Pressearbeit

Samstag, 02. Marz 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Die Presse ist die traditionelle Weise, das Interesse der
Offentlichkeit auf sich zu lenken.

Der Umgang mit den Medien ist besonders wichtig, macht
den Verein bekannt und bringt Interesse der Offentlichkeit
mit sich. Der Verein wird interessant und gewinnt durch das
Bekanntmachen der Engagements neue Mitglieder.

Kursinhalte

» Welche Vorteile bringt die Offentlichkeitsarbeit?

» Welche Informationen sind fiir die Offentlichkeit wichtig?

» Wie verfasse ich ansprechende Texte fir Medien und
Internet?

» Praktisches Arbeiten

» Wie stelle ich eine Pressemappe zusammen?

Zielgruppe
Presseverantwortliche, Schriftfihrer, Vorsitzende eines
Vereins oder Verbandes.



Alt, jung und alle dazwischen
begeistern

Samstag, 09. bis Sonntag, 10.03.2024
Beginn um 12:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Als junger Trachtler ist man in der Regel sehr gut
aufgehoben in der Trachtlerwelt: Zwergerl-, Kinder-,
Jugendgruppe - gefolgt von den Aktiven. Auch das
Musiklernen richtet sich in der Regel an die Kinder und
Jugendlichen.

Schwierig ist das Alter nach dem Aktivenalter: hier kann
man zwar Veranstaltungen besuchen und natirlich zu
den Festen mitgehen, aber dartber hinaus gibt es oft
wenig Spezielles fir diese Altersgruppe. Um Trachtler
auch nach der aktiven Phase zu halten und auch fir
beispielsweise neu in eine Gemeinde Hinzugezogene
attraktiv zu sein, gilt es diese Gruppe stdrker
einzubinden.

An diesem Wochenende wollen wir uns bei lockeren
Gesprdchsrunden Uber dieses Thema Gedanken
machen und konkrete Ideen sammeln.

Zielgruppe
alle Interessierten aus Gauen und Vereinen.

Kursleitung Adelheid Bonnetsmdller
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 136,-€| DZ 119,- €| MBZ 107,- €

Leistungen

1 Ubernachtung, Friihstick,
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und
Abendessen, Kursgebihr
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Kursleitung
Adelheid Bonnetsmdiller

Max. Teilnehmerzahl 25 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ:124,-€|DZ 107,- €| MBZ 95,- €

Leistungen 1 Ubernachtung, Friih-
stick, Mittagessen, Kaffee/Kuchen,
Abendessen, Kursgebihr
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Offentlichkeitsarbeit -
mehr als Pressearbeit

Freitag, 15. bis Samstag, 16. Marz 2024
Beginn um 17:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Offentlichkeitsarbeit umfasst alles, was von einem
Gauverband oder Verein in der Offentlichkeit
wahrgenommen wird. Dass das weit mehr als
Presseberichte in der Lokalzeitung ist, zeigt
dieses Seminar. Es geht dabei vor allem auf die
Bereiche Marketing und Sponsoring ein.

Kursinhalte

» Was ist Offentlichkeitsarbeit?

» Offentlichkeitsarbeit damals und heute

» Was ist Marketing?

» Woflr stehen wir? Wie wollen wir
wahrgenommen werden?

» Wer kann mich unterstitzen?
Sponsoring leicht gemacht

» Rechtliche Aspekte von Marketing und
Sponsoring

Zielgruppe
Gau- und Vereinsvorstdande sowie alle mit der
Offentlichkeitsarbeit betraute Personen.



Feste feiern und gestalten

Samstag, 16. bis Sonntag, 17. Mdrz 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

In einigen Gauen des Bayerischen Trachtenverbands
finden keine Gaufeste mehr statt. Auf Grundlage dieser
Tatsache méchten wir mit dem Ziel, in Zukunft
(Gau-)Trachtenfeste zu gestalten, gemeinsam

Wege erarbeiten und aufzeigen.

Kursinhalte:

» technische, organisatorische und strategische Tipps
zum Abhalten

» Diskussion Uber Probleme und Ansatze flir deren
Losung

» Gedankenaustausch

Zielgruppe
Entscheidungstrager der Trachtenvereine und Gaue.

Kursleitung
Andreas Hilger, Michi Hauser

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 144,-€|DZ 127,- €| MBZ 115,- €

Leistungen

1 Ubernachtung, Friihstiick,
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und
Abendessen. Kursgebihr

Mitzubringen

evtl. bereits erstellte Planungs-
konzepte zu einem Gaufest

in Planung
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Kursleitung Cornelia Ast
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Teilnehmergebiihr 57,- €

Leistungen Mittagessen, Kaffee/
Kuchen, Kursgebihr

Mitzubringen

Interesse am Thema, Lust am Uben
und selber machen, bequeme
Kleidung

Erste-Hilfe-Kurs*

Sanstag, 27. April 2024
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 17:30 Uhr

Wie war das gleich nochmal mit der stabilen Seitenlage?
Was muss ich tun, wenn ich an eine Unfallstelle komme?

Und was muss ich beachten, wenn ich den Verdacht auf
einen Hitzschlag bei meinem Gegeniber habe? Erste Hilfe ist
unglaublich einfach und einfach immer zu gebrauchen.

Mit regelmaRigen Wiederholungen und praktischen Ubungen
geht das Ganze im Notfall locker von der Hand.

Die Teilnehmer erfahren an dem Tag die aktuellen Standards
der Ersten Hilfe und Uben diese intensiv.

Kursinhalte

» Vorgehen am Notfallort

» Was tun bei Bewusstlosigkeit?

» Herz-Lungen-Wiederbelebung

» Umgang mit Blutungen

» Schmerzen in der Brust — was tun?
» uvm.

Zielgruppe

Jeder, der gerne seine Erste Hilfe Kenntnisse auffrischen
mochte. Der Erste-Hilfe-Kurs kann fir den Erwerb des
Flhrerscheins und der Juleica genutzt werden, und wird
auch fir Ersthelfer in Betrieben anerkannt.



Rhetorik- und
Kommunikationsseminar*

Freitag, 26. bis Sonntag, 28. April 2024
Beginn um 17:00 Uhr | Ende um 14:00 Uhr

I(ursleitung Margarita Spiegler

Max. Teilnehmerzahl 12 Personen

Teilnehmergebiihr
Wie bringe ich riiber, was ich sagen will? EZ 386,- €| DZ 352,- €| MBZ 328,- €
Wie wirke ich auf andere? Sicheres Auftreten und freies Reden ist Leistungen

der Schlussel dafir, Ihre Meinungen und Interessen Uberzeugend
zu vertreten und andere fir |hre Ideen zu gewinnen. — Sowohl vor
Gruppen wie auch im personlichen Gesprach. In diesem Seminar
lernen Sie, wie Sie frei reden und Uberzeugend wirken konnen,
haben viele Ubungsméglichkeiten und erhalten Riickmeldungen
Uber Ihr Auftreten und wie Sie auf andere wirken.

2 Ubernachtungen, Friihstick,
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und
Abendessen, Kursgebihr

Kursinhalte:

» Kdrpersprache — Was wirkt wie? Wie wirke ich?

» Freireden, gut argumentieren

» Eigene Starken kennen und Tipps und Anregungen erhalten,
was Sie verbessern kénnen

» Umgang mit Lampenfieber

» Kompetenzen im Fihren (schwieriger) Gesprache ausbauen - gute
Gesprdchsvorbereitung, Gesprachsablauf, schwierige Punkte angemessen
ansprechen, Umgang mit Angriffen und Beschwerden, Fragetechniken

» konstruktives Feedback zu Ihrem Auftreten und Ihrer Wirkung

» Videotraining

Zielgruppe
Jugendleiter, Vorstdnde und deren Vertreter sowie alle Interessierten. Vereinsleben | 27



Kursleitung Cornelia Ast
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 156,-€| DZ 139,- € | MBZ: 127,-€

Leistungen 1 Ubernachtung, Friih-
stlck, Mittagessen, Kaffee/Kuchen,
Abendessen, Kursgebihr
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Selbst- und Zeitmanagement*

Freitag, 03. bis Samstag, 04. Mai 2024
Beginn um 17:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Fir aktive Trachtler und Trachtlerinnen kommt es durch
immer mehr Anforderungen im Berufsleben, in der Schule
und Studium aber auch im Ehrenamt immer wieder zur
Situationen, die von Stress gepragt sind. Daneben gilt es
noch Freunde, Familie und andere Aktivitaten in den
Tagesablauf zu integrieren.

Um alle Lebensbereiche in einer guten Balance halten zu
kénnen, werden in diesem Seminar unterschiedlichste
Methoden zum Zeit- und Selbstmanagement, sowie zu einem
achtsamen Umgang mit sich selbst ausprobiert. Daneben
gibt es Hintergriinde zum Phdnomen ,Stress" und den
Auswirkungen auf sich selbst und andere.

Kursinhalte

» personliche Work-Life-Balance

» Umgang mit der Zeit und ,Stérungen™ von aullen

» Techniken und Moglichkeiten des Selbstmanagements
» Methoden zur Starkung der eigenen Resilienz



Schulung fiir Kassiere

Samstag, 04. Mai 2024

! Kursleitung Claudia Kolb
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Die Aufgaben eines Kassiers sind nach wie vor vielseitig und Teilnehmergebiihr 55,-€
verantwortungsvoll. Der Kassier hat dabei viele Schnittstellen zu Leistungen

anderen Aufgaben der Vorstandschaft. Diese Schulung gibt den Mittagessen, Kaffee/Kuchen,
Teilnehmern Uber die eigentlichen Aufgaben eines Kassiers ebenso Kursgebhr

einen Uberblick wie auch iber die rechtlichen Grundlagen.
Des Weiteren werden auf Themen wie Versicherung, GEMA,
Mitgliederverwaltung etc. eingegangen, die den

Kassier indirekt betreffen.

Kursinhalte

» Rechtsstellung des Kassiers

» Steuerrecht

» Kassenbuchfiihrung (Abschluss, Aufbewahrung,
Datensicherung), Kassenprifung und Revision

» Ricklagenbeschluss

» Zuschusswesen

» GEMA & Versicherungen

» Gemeinsamer Austausch




Kursleitung Andreas Hilger
Max. Teilnehmerzahl 50 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 240,-€| DZ 223,- € | MBZ: 211,-€

Leistungen 1 Ubernachtung,
Frihstlck, Mittagessen,
Kaffee/Kuchen, Abendessen
Kursgebihr

Mitzubringen
Musikinstrument
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Volksmusikseminar

Samstag, 25. bis Sonntag, 26. Mai 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Volksmusik erlebbar machen! Das hat sich das Sachgebiet
Volkslied und -musik des Bayerischen Trachtenverbandes
auf die Fahnen geschrieben.

Ob bei Hoagart"n, Wirtshaussingen oder Heimatabenden.
Die Volksmusik ist immer mit dabei. Das Seminar bietet allen
Musikanten die Moglichkeit, bodenstandige und traditionelle
Volksmusik zu erlernen und mit ihren Instrumenten noch
sicherer zu werden.

Kursinhalte

Erfahrene Volksmusikanten geben ihr Wissen und
Begeisterung fir die Volksmusik an die Teilnehmer weiter.
Im gemeinsamen Zusammenspiel unter Anleitung oder auch
beim freien Zusammenspiel haben die Teilnehmer die
Méglichkeit Erfahrungen zu sammeln.

Zielgruppe
Musikanten, die am Beginn ihrer Karriere stehen sowie
fortgeschrittene Musikanten.



Schnalzerkurs fir Anfénger

Samstag, 08. Juni 2024

: Kursleitung Simon Wolff
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Das GoaBlschnalzen entstand aus dem gelegentlichen Teilnehmergebiihr 33,-€
Peitschenknallen der Fuhrmanner, wenn sie in eine Leist

. , . , , eistungen
Ortschgft einfuhren. Mit dgr Zeit entwickelten 51.ch daraus Mittagessen, Kaffee/Kuchen,
verschiedene Schlagtechniken, welche von Musik Kursgebiihr
begleitet werden kénnen. Heute werden sogar
Wettbewerbe im Einzel- und Gruppenschnalzen Mitzubringen
durchgefiihrt. Fiir einen Trachtenverein bietet das wenn méglich eigene GoaBln
Schnalzen eine Méglichkeit, neue Mitglieder fiir den Verein (es kdnnen auch GoaRln gekauft
zu gewinnen und das Vereinsleben damit zu beleben. werden)

Kursinhalte
» Geschichte des Goallschnalzens
» Aufbau einer GoalBl und Materialkunde
» Begutachtung mitgebrachter Goallln der Teilnehmer
» EinfUhrung in die Grundtechnik (,Liegende Acht")
» Aufzeigen weiterer Schlagtechniken
(.Triangel", Vorhand-/Rickhand-/Doppelschlag)

Zielgruppe

Einzelpersonen und Vereine, die eine bestehende
Schnalzergruppe haben oder diese installieren mdchten.
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Kursleitung Gabi Hamberger

Leistungen

Ausfihrliche Informationen zur An-
meldung finden Sie unter:
www.donaugau.de/volksmusik

Die Anmeldungen sind schriftlich
oder per E-Post zu senden an:
Gabi Hamberger, Sonnenhang 6,
93346 |hrlerstein bzw. an
gabi.hamberger@gmx.net.

Anmeldeschluss ist der 31. Mai 2024
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Musikseminar Donaugau

Freitag, 21. bis Sonntag, 23. Juni 2024
Beginn um 16:00 Uhr | Ende um 14:00 Uhr

Dieses besondere Musikseminar bietet Musikanten aus ganz
Bayern die Moglichkeit, echte Volksmusik zu lernen und im
Umgang mit ihren Instrumenten sicherer zu werden.

Es werden folgende Instrumente unterrichtet: Akkordeon,
Blockflote, Geige, Gitarre, Hackbrett, Kontrabass, steirische
Harmonika und Zither. Bei gentigend Nachfrage auch Harfe,
Klarinette und Querflote.

Kursinhalte

Jeder Teilnehmer erhalt am Freitag 30 Minuten, am Samstag-
vormittag 30 Minuten, am Samstagnachmittag 30 Minuten
und am Sonntag 30 Minuten Einzelunterricht.

Zusatzlich findet zu den Unterrichtszeiten unter Anleitung
Gruppenmusizieren und freies Zusammenspiel/Begleiten
sowie eine Singstunde statt.

Zielgruppe
Da Einzelunterricht stattfindet, ist das Seminar fir Anfanger
und fortgeschrittene Musikanten geeignet.



Fiihrungs- und Motivationsschulung

fir Vereinsvorstande
Kursleitung Erich Tahedl

Freitag, 20. bis Sonntag, 22.09.2024

. Max. Teilnehmerzahl 25 Personen
Beginn um 17:00 Uhr | Ende um 14:00 Uhr

Teilnehmergebiihr
Die Rolle eines Vereinsvorstands ist vielseitig, spannend EZ201,-€|DZ167- €[ MBZ143-€
und erfillend. Das bringt auch viele Anforderungen mit Leistungen
sich. Neben Kenntnisse in den Ublichen Verwaltungsfragen 2 Ubernachtungen, Friihstiick, Mittag-
muss ein Vorstand auch Kompetenzen in der Fihrungsrolle essen, Kaffee/Kuchen, Abendessen,
mit sich bringen. Als Vorstand heil3t es, fihren und Kursgebihr
motivieren zu kdnnen. Dieser Kurs beschaftigt sich genau . .

Mitzubringen

mit diesen Aspekten. Themen aus dem eigenen Verein.
Kursinhalte

Der Lehrgang deckt zundchst die allgemeinen Verwaltungs-
fragen eines Vorstands ab (Rechte und Pflichten, Finanz-
und Férderwesen usw.). Der Hauptteil besteht aus einem
Austausch zwischen den Teilnehmern und der Schulung in
Fihrungskompetenzen:

» Grundlagen Fihrung

» Umgang mit Menschen

» Motivation der Vereinsmitglieder

Zielgruppe

Vorsitzende von Vereinen und Gauverbdnden und
diejenigen, die es einmal werden wollen.
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Kursleitung
Adelheid Bonnetsmiiller

Max. Teilnehmerzahl
30 Personen

Teilnehmergebiihr
55-€

Leistungen
Mittagessen, Kaffee/Kuchen;
Kursgeblhr

Mitzubringen
es konnen gerne alte Handschriften
mitgebracht werden
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Alte Vereinsprotokolle entziffern -
Siitterlin, Fraktur & Co.

Samstag, 05. Oktober 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Viele alte Vereinsprotokolle sind in ,altdeutscher” Schrift
geschrieben, ob nun Sutterlin, diverse Frakturschriften oder
eine Mischform aus verschiedenen Schriften.

Nicht nur die Tatsache, dass immer weniger diese Schriften
lesen konnen, sondern auch die Tatsache, dass Schreibwei-
sen von Eigen- und Ortsnamen damals anders waren, viel
nach Gehdr geschrieben wurde und auch nicht jeder
Schriftfihrer ein sauberes Schriftbild hatte, macht das
Eintauchen in die Vereinsgeschichte schwierig. Dieser Kurs
stellt zum einen die gangigsten Schreibschriften des ausge-
henden 19. und beginnenden 20. Jahrhunderts vor und zeigt
an vielen Beispielen, wie alte Texte erschlossen

werden kdnnen.

Kursinhalte

» Schriftarten seit ca. Mitte des 19. Jahrhundert
» kleine Schreibibungen

» Schwierigkeiten auBerhalb der Schrift

» Viele Beispiele und praktische Ubung

Zielgruppe
Schriftfihrer und alle, die mit alten Schriften im Verein/Gau/
Verband in Kontakt kommen oder einfach interessiert sind.



Gut & erfolgreich werben

Samstag, 12. bis Sonntag, 13. Oktober 2024

Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 14:00 Uhr Kursleitung

Adelheid Bonnetsmiller

Noch nie gab es so vielfdltige Moglichkeiten, Veranstaltun- Max. Teilnehmerzahl 20 Personen
gen und Feste zu bewerben wie heutzutage. Und noch nie
war es so einfach, sich etwas ,zusammenzubauen®.

Das ,Herausstechen" aus der grolen Menge an
Handzetteln und Plakaten ist hierbei nicht leicht. Auch das
einheitliche Auftreten im Gau und Verein, um
Professionalitdt und einen Wiedererkennungswert zu

erzeugen, spielt eine wichtige Rolle.

Teilnehmergebiihr
EZ151-€|DZ 134-€|MBZ 122-€

Leistungen

1 Ubernachtung, Friihstiick, Mittages-
sen, Kaffee/Kuchen, Abendessen,
Kursgeblhr

. Mitzubringen
I(ursmhal.te Gerne kdnnen Handzettel, Plakate usw.
» Was zeichnet gute Werbung aus? als Muster mitgebracht werden.

» Wie hebe ich mich von der Masse ab?
»  Wie schaffe ich eine eigene Identitat?
» Was sollte ich beachten? Und was sollte ich lassen?
» Welche Regeln gibt es fir einen guten Satz?
» Mit welchen (kostenlosen) Programmen kann ich arbeiten?
Und mit welchen besser nicht?
» Was gehort noch zur guten Werbung?
» Ausblick auf andere grafische Projekte (Vereinschroniken, Festschriften, ....)

Zielgruppe

Jeder, der mit Werbung im Verein betraut ist, Handzettel und dhnliches

erstellt. Ebenso geeignet fir Vereins- und Verbandsvorstande, Schriftfihrer

etc.- da das Thema auch den Schriftverkehr, Prasentationen, etc. betrifft. Vereinsleben | 35



Schulung fir Schriftfiihrer

Samstag, 26. Oktober 2024

Kursleitung Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Hildegard Hoffmann . . o L .
Der Aufgabenbereich eines Schriftfihrers geht weit Uber die

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen reine Protokollierung einer Sitzung hinaus.
Teilnehmergebiihr Diese Schulung gibt einen Uberblick iber weitere Aufgaben
51,-€ und Hilfestellung, wie Schriftfihrer erfolgreich mit anderen

. Bereichen der Vorstandschaft zusammenarbeiten konnen.
Leistungen

Mittagessen, Kaffee/Kuchen;

Kursgebuhr Kursinhalte

Protokollierung von Sitzungen

Mitgliederversammlungen — Einladung, Anwesenheitsliste,
Beschlisse

Wahlen - Vorbereitung der Unterlagen, Wahlprotokolle
Veranlassungen nach Neuwahl

Satzungsdnderung — Vorbereitung und Durchfihrung
Datenschutz (und Speicherung)

Offentlichkeitsarbeit

Gemeinsamer Austausch

p

Mitzubringen
konkrete Fallbeispiele aus den
Vereinen.

Zielgruppe
Amtierende Schriftfihrer und welche, die es noch werden
wollen.
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Tipps und Tricks fir Oid und Jung -
Umgang mit sozialen Medien

Samstag, 02. bis Sonntag, 03. November 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 14:00 Uhr

WhatsApp, Instagram, Facebook und Co. sind heutzutage kaum
mehr wegzudenken. Haufig werden fur das Erstellen von Beitragen,
Stories usw. GIFs (bewegte Bilder) verwendet: allerdings passen
diese oft nicht zu uns Trachtlern. Im ersten Teil des Seminars soll
gezeigt werden, wie man solche GIFs selber erstellen kann.

Im zweiten Teil wird gezeigt, was es noch alles an neuen Medien
gibt und wie man mit diesen umgeht: was sind Chancen

und Fallstricke? Welches Medium eignet sich fir was?
Wie erziele ich Reichweite? Und wie sieht es mit den o
Rechten aus? AuRerdem wird gezeigt, welche

hilfreichen Apps es gibt, um Beitrdge auf soziale
Medien zu steuern.

Kursinhalte

» Was sind GIFs?

» Erstellen und Verwenden von Videos und GlFs.

» Ubersicht neue Medien

» Welches Medium fir was und wen?

» Verzahnung alte und neue Medien

» Reichweite und Algorithmen in sozialen Medien
» Uber den Umgang mit sozialen Medien im Verein
Zielgruppe

Jeder, der mit Werbung im Verein betraut ist, nicht nur Jugendliche.

Kursleitung
Genoveva Perfler,
Adelheid Bonnetsmiller

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 149,-€| DZ 132,- € | MBZ 120,- €

Leistungen

1 Ubernachtung, Friihstiick, Mittages-
sen, Kaffee/Kuchen, Abendessen,
Kursgeblhr

Mitzubringen
Eigene Handys
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Jugendleitergrundschulung I*

Kurs A: Freitag, 26. bis Sonntag, 28. Januar 2024
Kurs B: Freitag, 16. bis Sonntag, 18. Februar 2024
Beginn um 17:00 Uhr | Ende um 13:00 Uhr

Die Jugendarbeit und somit die Arbeit eines Vereins-
jugendleiters stellt einen wesentlichen Erfolgsfaktor fur
das Vereinsleben und die Zukunft eines Trachtenver-
eins dar. Die Aufgaben eines Vereinsjugendleiters sind
daher vielfaltig. Diese Schulung gibt Jugendleitern
eine Hilfestellung, worauf sie achten missen
(Rechtliches etc.). Dariber hinaus sollen die Trachtler
motiviert und inspiriert werden, eine erfolgreiche
Jugendarbeit fir ihren Verein zu leisten.

Kursinhalte

» Rechtsgrundlagen

» Aufbau und Uberblick Trachtenverband
» Pravention sexueller Gewalt

» Fihrungskraft Jugendleiter

» Spielepddagogik

» Gruppenarbeiten uvm.

Zielgruppe
Vereinsjugendleiterinnen oder die, die es noch werden.
Mindestalter: 16 Jahre. Der Kurs ist die Teilnahme-
voraussetzung fir den zweiten Teil.

Kursleitung
Stephanie Perfler

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Teilnehmergebiihr EZ: 166,- € |
DZ: 132,-€ | MBZ: 108,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstlck, Mittagessen, Kaffee/
Kuchen und Abendessen,
Kursgebihr

Mitzubringen
Boarischs Gwand,
Musikinstrumente
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Kursleitung
Sabine Gruber

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen
Teilnehmergebiihr
EZ 119,-€| DZ 102,- € | MBZ 90,-€

Leistungen

1 Ubernachtung, Friihstick,
Mittagessen, Kaffee/Kuchen,
Abendessen, Kursgebihr

Mitzubringen
konkrete Fallbeispiele aus den
Vereinen.
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Ergdnzungsschulung fiir den Erwerb
der Juleica bei der Bayerischen
Trachtenjugend

Freitag, 23. bis Samstag, 24. Februar 2024
Beginn um 18:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Die Jugendarbeit und somit die Arbeit eines Vereinsjugend-
leiters stellt einen wesentlichen Erfolgsfaktor fur das
Vereinsleben und die Zukunft eines Trachtenvereins dar.
Die Aufgaben eines Vereinsjugendleiters sind daher
vielfdltig. Diese Schulung vermittelt Jugendleiter die
verbandsspezifischen Grundkenntnisse fir ihre Arbeit.
Darlber hinaus sollen die Trachtler und Trachtlerinnen mo-
tiviert und inspiriert werden, eine erfolgreiche Jugendarbeit
fir ihren Verein zu leisten.

Kursinhalte

» Aufbau und Uberblick Trachtenverband

» FUhrungskraft Jugendleiter

» Spielpddagogik

» Offentlichkeitsarbeit und Werbung

» Grupenarbeiten uvm.

Zielgruppe

Personen mit abgeschlossener padagogischer Ausbildung
(Lehrer; Erzieher) und Personen, die bei einerm anderen
Verband eine komplette Jugendleitergrundschulung
absolviert haben (ein Nachweis ist bei der Anmeldung
erforderlich).



Gruppenspieleseminar
fur Jugendleiter* T~

Samstag, 24. Februar 2024 Sabine Gruber, Regina Eiler
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr Teilnehmergebiihr 30,- €

Leistungen Mittagessen, Kaffee/

Spiele flr jeden Anlass und flr jede Situation fir Jung Kuchen, Kursgebhr

und Alt. So kénnt ihr eure Grupppenstunden interessan-

ter gestalten und die Gruppendynamik anwerfen. Sofern Kapazitaten vorhanden sind,

ist die Anreise bereits am Freitag
Kursinhalte moglich.
» Basteln eigener Spiele fir unterwegs

» Kennenlernen neuer und alter Spiele
Zielgruppe

Vereinsjugendleiter oder Personen, die Interesse
an dieser Aufgabe haben.
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Kursleitung
Kathrin Zodel, Elfi Grass

Teilnehmergebiihr
30-€

Leistungen
Mittagessen, Kaffee/Kuchen, Kurs-
gebihr

Sofern Kapazitdten vorhanden sind, ist
die Anreise bereits am Freitag
moglich.
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Ich packe meinen Koffer -
Jugendleiter organisieren sich*

Samstag, 24. Februar 2024
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Die Funktion eines Jugendleiters hat viele Aufgaben und
Verantwortung inne. An diesem Tagesseminar packen wir
gemeinsam einen ,Organisationskoffer” fir die Jugendarbeit
und fillen diesen mit wichtigen Inhalten.

Zielgruppe
Vereinsjugendleiter und Jugendleiterinnen oder Personen,
die Interesse an dieser Aufgabe haben.



Motivation im Amt -
Leiten und Begleiten

Samstag, 24. Februar 2024
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Die Teilnehmerinnen sollen motiviert und mit Freude ihrer
Tatigkeit als Lenker der Gruppe nachgehen. Im Seminar soll
verstdrkt auf die Bedirfnisse der Gruppenleiter und deren
Visionen eingegangen werden.

Kursinhalte

» Gruppenleiterin / Gruppenleiter — die Person mit Visionen

» Nutzliches im Umgang mit der Gruppe

» Gruppenarbeiten

» Was willst Du Deinen Gruppenmitgliedern auf die
JTrachtlerreise™ mitgeben?

Zielgruppe

Teilnehmen kdnnen alle, die ein Vereinsamt innehaben
oder eines anstreben! Egal ob Vorstand, Vorplattler/-tanzer,
Jugendleiter etc.

Kursleitung

Stephanie Perfler, Heike Hardi

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebiihr
30,-€

Leistungen
Mittagessen, Kaffee/Kuchen,
Kursgeblhr

Sofern Kapazitdten vorhanden sind, ist
die Anreise bereits am Freitag

moglich.
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Kursleitung
Saskia Krigelstein,
Simone Lautenschlager

Teilnehmergebiihr EZ 252,- €, DZ
224,- €, MBZ 200,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstick, Mittagessen, Kaffee/
Kuchen, Abendessen, Kursgebihr
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Singen mit Kindern -
eine Jugendleiterfortbildung in
Zusammenarbeit mit dem Bayerischen

Landesverein fiir Heimatpflege*

Freitag, 19. bis Sonntag, 21. April 2024
Beginn um 16:00 Uhr | Ende um 12:00 Uhr

Kinder singen und spielen gerne. Das Singen jedoch verschwindet
mehr und mehr aus ihrer Erfahrungswelt. Stattdessen hért man in
der Familie, in der Schule, sogar im Kindergarten immer ofter
Musik aus der ,Konserve". Ein zwangloser und selbstsicherer Um-
gang mit Liedern aus bayerischer Uberlieferung ist die beste Basis
und Voraussetzung zugleich, Kindern ihre musikalischen
Fahigkeiten entdecken zu lassen.

Kursinhalte

» Beachtenwertes beim Singen mit Kinder

» Einsingen

» Methoden der Liedeinstudierung

» Aufbau eines Liedrepertoires

\ » Umgang mit traditionellem Liedgut

» Literatur

Zielgruppe

Kinderchor- und Jugendleitungen, Tagesmutter, Erzieher, Lehrer
sowie alle, die das Singen als wesentlichen Bestandteil ihrer
padagogischen Arbeit sehen und gerne neue Anregungen aus
regionalen Traditionen aufgreifen kénnen.



Jugendleitergrundschulung II*

Kurs A: Freitag, 18. bis Sonntag, 20. Oktober 2024
Kurs B: Freitag, 25. bis Sonntag, 27. Oktober 2024
Beginn um 17:00 Uhr | Ende um 13:00 Uhr

Aufbauend auf dem Teil | Anfang des Jahres der
Jugendleitergrundschulung werden verschiedene
Themen der Jugendleitertdtigkeit nochmals
aufgegriffen und vertieft.

Kursinhalte

» Jugendarbeit im Wandel der Zeit

» Vielfalt der Jugendarbeit

» Planung und Umsetzung von Proben-
und Gruppenstunden

» Werbung und Offentlichkeitsarbeit in der
Jugendarbeit

» Spielepddagogilk uvm.

Zielgruppe

Vereinsjugendleiterinnen, die den ersten Teil der
Jugendleitergrundschulung in Holzhausen (von der
Bayerischen Trachtenjugend) besucht haben.
Mindestalter: 16 Jahre.

Kursleitung
Stephanie Perfler

Max. Teilnehmerzahl
20 Personen

Teilnehmergebiihr EZ 166,- € |
DZ 122,-€ | MBZ 108,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Frihstick, Mittagessen, Kaffee/
Kuchen, Abendessen, Kursgebihr

Mitzubringen

Boarischs Gwand,
Erste-Hilfe-Kurs-Teilnahmebeschei-
nigung (nicht alter als drei Jahre),
USB-Stick mit Bildern aus der
eigenen Vereinsjugendarbeit,
Laptop,

Musikinstrumente
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Holzhauser Jugendtage

Donnerstag, 22. bis Sonntag, 25. August 2024
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 14:00 Uhr

Die Holzhauser Jugendtage sind fir Jugendliche aus all
unseren Vereinen und deren Freunde eine Moglichkeit der
bayernweiten Begegnung. Durch den Besuch von
verschiedenen Werkstatten, wie Tanz, Theater,
Fotografieren, Schnitzen, Basteln usw. erfahren die
Jugendlichen gelebtes Brauchtum. Bei Spielen und der
gemeinsamen Abendgestaltung wird der Spal} nicht

zu kurz kommen.

Zielgruppe
Jugendliche im Alter von 12 bis 16 Jahren

Wichtiger Hinweis
Die Anmeldeunterlagen werden wie Ublich Uber die
Gaujugendvertreterinnen und Gaujugendvertreter an die

Vereine weitergeleitet. Gerne kdnnen weitere Informationen

auch Uber die Geschdftsstelle erfragt werden.

25 5
Fed

Kursleitung
Armin Schmid

Teilnehmergebiihr
55.-€

Leistungen
Ubernachtung auf dem Zeltplatz,
Essen und Getranke
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Unser Bildungshaus

An einem Ort, wo Moderne auf Tradition trifft, entstand in
einer denkmalgeschitzten Pfarrékonomie ein stilgerech-
tes und vielseitig einsetzbares Seminarzentrum. Egal, ob
Verein, Schule, Yoga-Gruppe oder Unternehmen: Fir alle
bieten wir den idealen Platz fir ihre Veranstaltung!

Die landliche Umgebung des Ortes Holzhausen im
niederbayerischen Higelland ermoglicht ein

ungestdrtes Arbeiten der Gaste.

Unsere Raumlichkeiten bieten Platz fir bis zu 35 Personen.

Die Bestuhlung und die technische Ausstattung kénnen
ganz nach lhren Wiinschen vorbereitet werden.

Fur gréRere Veranstaltungen bis zu 180 Gdsten eignet
sich der Augustiner Stadl bestens.

Kostenfreies WLAN, ein Fahrstuhl und unser weitldufiges,
idyllisches Geldnde runden unser Angebot fir eine
perfekte Veranstaltung ab.

Ubernachtung

Fur eine erholsame Nacht bieten unsere Zimmer jeglichen
Komfort. Sie beeindrucken durch ihre bodenstdndige und
gemUtliche Gestaltung. Dabei ist jedes von ihnen anders

gestaltet und spiegelt die architektonische Vielfalt Bayerns

wider. Alle Einzel- und Doppelzimmer sind mit Badern
ausgestattet. Fir die Mehrbettzimmer stehen
Gemeinschaftsbader zur Verfigung.

Rahmenprogramm

Lassen Sie den Tag im gemdtlichen Poschl-Stiberl aus-
klingen. Bestens geeignet als Teambuilding-MaBnahme ist
auch ein Kegelabend in unserer historischen Kegelbahn,
mit der Méglichkeit zum Grillen oder Brotbacken im
restaurierten Backofen.

Verpflegung

Von der Selbstversorgung bis zur Vollpension kénnen wir
Ihnen alles bieten. Wir legen Wert auf regionale Zutaten.
Ein Teil davon kommt sogar aus unserem eigenen
Bauerngarten auf dem Geldnde. Selbstverstandlich
werden Unvertraglichkeiten nach Absprache in der Mahl-
zeitenplanung bertcksichtigt.
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Hinweise zur Anmeldung

Ihre Anmeldung zu den Kursen kann nur schriftlich
erfolgen und ist verbindlich. Bitte geben Sie

uns auch die Rechnungsadresse an, falls sie von der
Anschrift abweicht. Die Rechnung erhalten Sie bei
Kursbeginn. Getranke werden bei Seminarende bar
bezahlt.

Bitte beachten Sie, dass eine Unterbringung im Einzel-
zimmer bei groRer Nachfrage extern erfolgen kann.
Doppel-& Mehrbettzimmer-Nutzung ist nur moglich,
wenn auch andere Teilnehmer diese Option wdhlen.

Sollten Sie die Teilnahme an einem Kurs absagen ms-

sen, so gelten folgende Regelungen:

» Bis vier Wochen vor Kursbeginn werden keine
Stornogeblhren berechnet.

» Bis zwei Wochen vor Kursbeginn stellen wir die
Halfte der Kursgebihren in Rechnung.

» Bei kurzfristigen Absagen oder Nichterscheinen
stellen wir die gesamte Kursgeblhr in Rechnung.

Anderungen vorbehalten!

» Falls Sie eine Ersatzperson finden, die fur Sie
einspringen kann, entstehen fir Sie keine
StornogebUhren. Falls eine Warteliste fir den Kurs
besteht, versuchen wir gerne, lhnen bei der Suche
behilflich zu sein.

Sie kdnnen gerne das Online-Anmeldungsformular
unter http://trachtenverband-bayern.de/verband/
jugend/seminarprogramm.html nutzen.

Bitte beachten Sie, dass wahrend den Kursen Bilder
gemacht werden. Mit Ihrem Einverstandnis werden die
Fotos flr weitere Publikationen des Bayerischen
Trachtenverbandes genutzt.

Kurse, die mit einem Stern (*) gekennzeichnet
sind, konnen als Fort- oder Weiterbildungs-
mafBnahmen fiir die Juleica angerechnet werden.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit haben wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mdnnlich, weiblich
und divers (m/w/d) verzichtet. Sdmtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermafen fiir alle Geschlechter.
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FORDERVEREIN

TRACHTENKULTURZENTRUM
HOLZHAUSEN E.V.

Mit 10 EUR im Jahr die

BAYERISCHE LEBENSART

unterstitzen!

Der Forderverein Trachtenkulturzentrum Holzhausen e.V. hat
derzeit ca. 1320 Mitglieder. Diese gestalten mit ihrem Beitrag
den Ausbau und den Erhalt unseres Trachtenkulturzentrums
und -museums in Holzhausen wesentlich mit.

Sei auch Du dabei und unterstiitze mit Deinem Jahresbeitrag
von 10€ unser Zentrum fir bayerische Lebensart und Kultur in
Holzhausen.

Ubrigens kénnen auch Vereine Mitglied werden.
Und Spenden ohne Mitgliedschaft sind ebenfalls moglich.

Mehr erfahrst Du unter
www.trachtenkulturmuseum.de

Forderverein Trachtenkulturzentrum Holzhausen e.V.
Geschéftsstelle Holzhausen 1, 84144 Geisenhausen
08741/94977170 fv.tkz@kabelmail.de
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Bayerische Trachtenjugend (Hrsg.)
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Bayerischer Trachtenverband
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