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Das Bildungsprogramm
des Bayerischen Trachtenverbandes und
der Bayerischen Trachtenjugend

Mit groler Freude prasentieren wir Euch das Seminarpro-
gramm des Bayerischen Trachtenverbands und der Baye-
rischen Trachtenjugend. Im Mittelpunkt dieses Programms
stehen das wertvolle Handwerk, das lebendige Vereins-
leben sowie die Pflege unserer gemeinsamen Trachten-
tradition.

Das bewusste Erleben und Weitergeben traditioneller
Handwerkskunst ist essenziell, um die Authentizitat und
Einzigartigkeit unserer Trachten zu bewahren. Gleichzeitig
ist das Vereinsleben das Herzstlck unserer Gemeinschaft,
das den Austausch, die Verbundenheit und die Pflege
unserer Kultur férdert. Durch vielfaltige Workshops, Fach-
vortrdge und praktische Einblicke m&chten wir sowohl die
handwerklichen Fahigkeiten als auch das Engagement in
unseren Vereinen starken.

Wir sind Uberzeugt, dass die Verbindung von traditionel-
lem Handwerk, lebendigem Vereinsleben und gemein-
samer Kulturpflege unsere Trachtentradition nicht nur

bewahrt, sondern auch mit frischem Elan weiterentwickelt.

Unser Ziel ist es, die Leidenschaft fir das Handwerk zu
entfachen, die Gemeinschaft zu fordern und die ndchste

Generation fir die Pflege unserer kulturellen Werte zu
begeistern.

Wir setzen daher auf bewahrte Seminare, die sich in der
Vergangenheit als besonders wertvoll erwiesen haben,
sowie auf neue Angebote, die frischen Impuls in unsere
Trachtentradition bringen. Unser Ziel ist es, bewdhrte Inhal-
te zu pflegen und gleichzeitig durch innovative Ansdtze die
Vielfalt und Lebendigkeit unserer Gemeinschaft weiter zu
férdern.

Wir danken allen, die dieses Programm ermdglichen und
wiinschen Euch eine inspirierende und bereichernde Zeit.

¢

Tobias Wimmer
Im Namen der Landesjugendvorstandschaft
und der Belegschaft des Trachtenkulturzentrums
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Dirndlschiirze smoken*

Freitag, 30. Januar bis Sonntag, 1. Februar 2026
Beginn Fr. um 16:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr

In diesem Kurs lernen die Teilnehmerinnen die
verschiedenen Techniken des Smokens kennen und
haben am Ende des Kurses eine ganz individuelle
Dirndlschirze erstellt.

Auch schmale Schiirzen aus Omas Schrank lassen sich
mit Smokarbeiten wunderbar aufarbeiten. Die Arbeiten
werden im Vorfeld mit der Referentin abgestimmt.

Kursinhalte
» Was ist Smoken?
» Verschiedene dehnbare Varianten des Smokens
» Techniken

Zielgruppe
Alle, die die Smoktechnik erlernen und sich eine
besondere Dirndlschiirze machen mochten.

Kursleitung Gabriele Hofer
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ:161,-€|DZ: 137- €|
MBZ: 120,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen, Ver-
pflegung, Kursgebihr

Mitzubringen

Schirzenstoff,

passender Ndhfaden oder
Knopflochgarn,

Nahzubehér und

Ndhmaschine (falls vorhanden)

Handwerk | 7



Kursleitung Marion Bachun
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen
Teilnehmergebiihr 155,- €

Leistungen Verpflegung, Kursge-
bihr

Mitzubringen
4-fach Sockengarn
(z. B. von OPAL, LANG Superwash,

REGIA, LANA GROSSA Meilenweit;

bitte KEIN Billigangebot von
Discountern!),

passendes Nadelspiel

(2,0 oder 2,5 mm),

MaRkband,

Schreibzeug,

evtl. vorhandene Muster oder
Anleitungen, die nachgestrickt
werden sollen

Handwerk | 8

Loferl und Wadlstriimpfe stricken*

An den Samstagen

31.Januar 2026 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
7. Marz 2026 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
18. April 2026 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Kursinhalte

» Musterzusammenstellung (Zugmascherl,
Lochmuster oder mehrfarbige Muster)

» Malnehmen

» Erreichen der perfekten Passform mit Zu- und
Abnahmen bzw. einem Wadl

» Umsetzung und Interpretation vorhandener
Anleitungen bzw. Nachstricken von alten Vorlagen

Zielgruppe

Alle Strickerinnen, die fir sich selbst oder ihre Liebsten
ein individuelles und passgenaues Paar Wadlstrimpfe
oder Loferl stricken mdchten oder das Handwerk fur
ihren Verein erlernen und weitergeben mdéchten.

Die Teilnehmer sollten die Grundtechniken (rechte,
linke, verschrankte und zusammengestrickte Maschen,
Umschlage), das Stricken mit dem Nadelspiel, die
klassische Ferse und Spitze sicher beherrschen.
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Samstag, 31. Januar bis Sonntag, 1. Februar 2026
Beginn jeweils um 9:00 Uhr | Ende So. um 17:00 Uhr

Goldstickkurs™

Am ersten Tag werden anhand eines kleinen Stickbildes
(das zum Schluss gerahmt als Bild oder als GruRRkarte ver-
wendet werden kann) die verschiedenen Stiche/Techniken
erlernt. Je nach Schnelligkeit kann dann ein Halsbandl gefertigt
werden (viele Muster zum Anschauen und Nacharbeiten sind vor-
handen). Am zweiten Tag werden die erlernten Techniken mittels
eines weiteren konkreten Projektes vertieft. Die Projekte kénnen
ganz unterschiedlich sein:

» Auszieren einer Tasche

» Gestaltung eines Gretlbandls

» Besticken eines Dirndls

» Herstellung eines Stickbildes
Der eigenen Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt.
Das Projekt muss vorab mit der Kursleiterin besprochen
werden. Der Kurs kann auch nur am ersten Tag besucht werden.
Fur Interessenten, die ihre Kenntnisse auffrischen mdchten, steht
der zweite Tag zur Verfigung. Der Kurs richtet sich an alle, die das
Goldsticken erlernen mochten.
Kursinhalte
Materialkunde, Vermittlung verschiedener Techniken,
Auffrischen von Kenntnissen, Erstellung eines Stickmusters nach
eigens gewdhlten Winschen

Kursleitung Maria Héhne
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ: 174,- €| DZ: 162,- € |
MBZ: 154,- €

Leistungen 1 Ubernachtung,
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen
kleine Schere, kleiner Meterstab
und Dose flr Material

Handwerk | 9



Kursleitung Claudia Fligel-Eber
Max. Teilnehmerzahl 6 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ: 244,- € | DZ: 220,- € |
MBZ: 203,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Verpflegung ,Kursgebihr

Die Material- und Perlbeutelkosten
sind am Seminar an die Kursleitung
Zu entrichten

Mitzubringen
(Tageslicht-)lampe und Sehhilfen

Handwerk | 10

Perlbeutel-Stricken

Freitag, 13. bis Sonntag, 15. Februar 2026
Beginn Fr. um 16:00 Uhr | Ende So. um 15:00 Uhr

Aus ca. 30.000 Glasperlchen in der GroRe von 1,5mm wird
ein Beutel gestrickt. Das Muster mit Wunschfarben wird vor
dem Kurs mit der Kursleiterin besprochen.

Kursinhalte
» Geschichte zur Entstehung der Perlbeutel mit Beispielen
aus der Sammlung von Claudia Fligel-Eber.
»  Schritt fUr Schritt-Anleitung Perlbeutel-Stricken
» Fehlerbehebung
» Ausarbeitung der Werksticke

Vorab kdnnen die Perlbeutel auf der Internetseite
https://www.carakess.de/perlbeutel-stricken/kits-zum-
selberstricken-und-sticken/ ausgewdhlt werden.

Zielgruppe
Jeder, der mit einem Nadelspiel stricken kann.
Perlbeutel kann farblich passend zur Tracht gefertigt werden.



Trachtenbluse und Unterrock
oder Pumphose

Samstag, 21. bis Sonntag, 22. Februar 2026
Beginn Sa. um 9:30 Uhr | Ende So. um 16:00 Uhr

Unter fachkundiger Anleitung erstellen die Kursteil-
nehmer eine Trachtenbluse und einen Unterrock oder

Pumphose nach eigenen Entwirfen und Vorstellungen.

Kursinhalte

» Schnitterstellung

» Zuschnitt

» Erstellen der Teile

» ggf. Verzierungstechniken

Zielgruppe

Interessierte zur Herstellung einer eigenen
Trachtenbluse und Unterrock/Pumphose,
Naherfahrung ist winschenswert.

Kursleitung Annamirl Raab

Teilnehmergebiihr EZ 203,- € | DZ
191,- €| MBZ: 183.-€

Leistungen 1 Ubernachtung,
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen
Ndhmaschine
Ndhutensilien

Handwerk | 11




Kursleitung Jutta Reichmann

Max. Teilnehmerzahl
12 Personen

Teilnehmergebihr
EZ:253,- €| DZ: 229,- € |
MBZ: 216,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen
Kloppelkissen (egal ob Rolle
oder Flachkissen), 20 Paar Kl&p-
pel, Hakelnadel Nr. 0,5 und 0,6,
Stecknadeln, Nadelheber, Nadel-
bricker, Schwesternadeln (ca.
10 Stick), Schere, Schreibzeug
(Bleistift, Buntstifte, Radierer),
Notizblock, Transparentpapier,
Tesafilm, Starke (Haarspray oder
Hutstarke), Handarbeitsleuchte,
Verlangerungskabel

Handwerk | 12

Metallspitze
Strahlende Pracht in Gold und Silber

Freitag, 27. Februar bis Sonntag, 1. Midrz 2026
Beginn Fr. um 18:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr

Goldspitzen findet man zum Beispiel an Trachtenkleidung, in
Klosterarbeiten und an Hauben/Huten. Aber nicht nur hier
kommt Goldspitze zum Einsatz, sondern auch Schmuck und
Weihnachtssterne brillieren in Gold und Silber.

Im Kurs erlernen die Teilnehmer spielerisch die Technik der
Metallkloppelspitze sowie das Einarbeiten von Flinterchen
und Perlen anhand von kleineren Motiven. Um mit den
sogenannten leonischen Waren (Gespinst und Pl&tt/Lahn)
umgehen zu lernen, werden fiir Ubungszwecke unechte Ge-
spinste und Platt kostenlos zur Verfigung gestellt.

Die Teilnehmer erhalten eine kleine Einfihrung in die Ma-
terialkunde. Dieser Kurs dient auch als Vorbereitung fir den
Kurs ,Hohlspitze - Edle Verwicklungen™.

Zielgruppe

Begeisterte fUr Trachten, Klosterarbeiten, Kléppeln
Kenntnisse im Kloppeln und im Lesen der technischen
Zeichung sind erforderlich.



Hohlspitze - Edle Verwicklungen

Samstag, 6. bis Sonntag, 8. Mdrz 2026
Beginn Sa. um 18:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr

Hergestellt wird die Spitze, die im 18. und 19. Jahr-
hundert vorwiegend zur Verzierung von Trachten und
kirchlichen Gewdndern diente, in einer Art Wickel-
technik an einem Flachkissen mit Metallfaden in Gold
und Silber. Ein Flachdraht Platt (Lahn) umschlingt einer
Mustervorlage folgend zwei textile Fdden und wird mit
Metallfdden fixiert. Die so entstandenen Bandstruk-
turen dhneln dabei einer auftragenden Posamenten-
borte. Die Grundlage dieser Spitze werden an Hand
von kleinen Motiven vermittelt.

Zielgruppe

Begeisterte fUr Trachten, Klosterarbeiten,
Kloppeln; Kenntnisse im Kloppeln von
Metallspitze sind von Vorteil.

Kursleitung Jutta Grothaus

Teilnehmergebiihr EZ 263,- € | DZ
239,-€ | MBZ: 222.-€

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen

Flachkissen oder Hartschaum-
platte (ca. 50cm Durchmesser, 4cm
dick), Stecknadeln (ohne Glaskopf),
Nadelheber, Nadeldriicker, faule
Susanne, 6 starkere Kloppel, Schere,
Karton (z.B. Fotokarton), Hakelnadel
0,6mm, Folie fir Kloppelbriefe.

Falls vorhanden: Gold- oder Silber-
gespinste (evtl. Kunstfaden), Per-
len jeglicher Art (alles, was sich
flir Schmuck eignet), starkere
Leinenfaden (z.B. Goldschild
18/3 Nel)

Handwerk | 13



Kursleitung Gisela HauRner

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen
Teilnehmergebiihr
EZ:201,-€|DZ: 177- €|

MBZ: 160,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen, Ver-
pflegung, Kursgebihr

Mitzubringen

Schirze, Schreibzeug, evtl. Hand-
rihrgerat, Tupperschisseln zum Mit-
nehmen der fertigen Backwaren.

Grundkenntnisse des Backens soll-
ten vorhanden sein.

Handwerk | 14

Brauchtumsbackerei Teil I*

Freitag, 6. Marz bis Sonntag, 8. Midrz 2026
Beginn Fr. um 18:00 Uhr | Ende So. um 15:00 Uhr

Kirchliche und weltliche Feiertage bieten das ganze Jahr
Uber immer wieder Anldsse, besondere Schmankerl zuzu-
bereiten, dies gilt auch, oder im Besonderen, fir das Backen.
Ursprung und Brauchtum im kirchlichen Jahreskreis und in
den verschiedenen Jahreszeiten werden ebenso vermittelt,
wie das gemeinsam Backen und Kennenlernen spezieller Ge-
bdcke zu diesen Festen.

Kursinhalte

» zu den verschiedenen Festen im Jahr das passende
Geback kennenlernen

» Ursprung des Backens und der einzelnen Feste

» Rezepte ausprobieren und Backen

» Umsetzung des Gelernten zu Hause mit
Kindern und Jugendlichen

» Gebdcke aus anderen Regionen
kennenlernen




Dirndltasche ndahen*

Freitag, 27. bis Sonntag, 29. Madrz 2026
Beginn Fr. um 16:00 Uhr | Ende So. um 16:00 Uhr

Kursinhalte
Es wird eine Tasche gefertig im Arbeitsgang
wie bei einem steifen Mieder.

Zielgruppe
Personen mit Naherfahrung

Kursleitung Petra Schadt
Max. Teilnehmerzahl 6 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ:226,-€| DZ: 202,- € |

MBZ: 185,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Verpflegung, Kursgeblhr

Handwerk | 15



Kursleitung
Melina und Robert Frank

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Teilnehmergebiihr 50,- €

Leistungen
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen
Schere und

kleine Zangen (Seitenschneider,
Rundzange)

Handwerk | 16

Haarschmuck aus Cordonettdraht™

Samstag, 28. Marz 2026
Kurs A: Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 12:30 Uhr
Kurs B: Beginn um 14:00 Uhr | Ende um 17:30 Uhr

Die Teilnehmenden erlernen das selbststandige
Herstellen von Schmuck aus Cordonettdraht.
Individueller Dirndl-Schmuck fir Haar, Hut und Ohr.
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob Sie sich fir Kurs A
oder Kurs B anmelden.

Kursinhalte
» Materialkunde
» Vermittlung verschiedener Techniken
» Anfertigung mindestens eines Schmucksticks

Zielgruppe
Jeder, der seinen eigenen Dirndl-Schmuck herstellen
mochte.



Kléppeln

Freitag, 17. bis Sonntag, 19. Juli 2026 Kursleitung
Beginn Fr.um 17:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr Michaela Gleixner

Max. Teilnehmerzahl

Kloppeln ist eine Handarbeitstechnik zur Herstellung 19 Bapse e

von Spitzen, bei der mehrere Arbeitsfaden durch

Kreuzen und Drehen miteinander verschlungen werden. Teilnehmergebiihr
Anfénger erlernen die Grundtechniken sowie die EZ:204,- €| DZ:180- €|
MBZ: 164, €

Banderspitze (Torchon).
Bei Fortgeschrittenen wird auf das Kénnen und Wissen Leistungen 2 Ubernachtungen,
der Kursteilnehmer aufgebaut und weitere Kl&ppel- ’ Verpflegung, Kursgebihr
techniken beigebracht. :
Auf jeden Teilnehmer wird individuell
eingegangen.

Mitzubringen
Stecknadeln
und Schere

Zielgruppe
Interessierte an einem alten Kunsthandwerk,
das friher Broterwerb war und heute Hobby ist.

Handwerk | 17



Kursleitung
Helene Kirschenhofer
Stephanie von Oelhafen

Max. Teilnehmerzahl 18 Personen

Teilnehmergebiihr EZ: 475,- € |
DZ: 435,- €

Leistungen
3 Ubernachtungen,
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen
Ndhmaschine, Nahzubehor, Stoff

Handwerk | 18

Dirndlgwand nahen**

Samstag, 26. - Dienstag, 29. September 2026
Beginn Sa. um 10:00 Uhr | Ende Di. um 16:00 Uhr

Unter fachkundiger Leitung erstellen Sie ein Dirndl
nach lhren eigenen Wiinschen.

Mitglieder des Landesvereins erhalten 20€ Nachlass.

Anmeldung erfolgt ausschliellich Uber den Bayerischen
Landesverein fir Heimatpflege e.V., Ludwigstralle 23,
Rgb., 80539 Minchen

E-Mail: petra.wilhelm@heimat-bayern.de
Ansprechpartnerin: Petra Wilhelm, 089/286629-23

** in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Landesverein fiir Heimatpflege



Brauchtumsbackerei Teil II*

Samstag, 7. November 2026
Beginn um 9:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Kirchliche und weltliche Feiertage bieten das ganze Jahr iber immer wieder An-
lasse, besondere Schmankerl zuzubereiten, dies gilt auch, oder im Besonderen,
fir das Backen. Ursprung und Brauchtum im kirchlichen Jahreskreis und in den
verschiedenen Jahreszeiten werden ebenso vermittelt, wie das gemeinsame
Backen und Kennenlernen spezieller Gebdcke zu diesen Festen.

Kursinhalte

» zu den verschiedenen Festen im Jahr das passende
Geback kennenlernen
» Ursprung des Backens und der einzelnen Feste
» Rezepte ausprobieren und Backen
» Umsetzung des Gelernten zu Hause mit
Kindern und Jugendlichen ’
» Gebacke aus anderen Regionen
kennenlernen

Kursleitung Gisela HaulRner
Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebiihr

67.-€

Leistungen Verpflegung, Kursge-
buhr

Mitzubringen

Schirze, Schreibzeug, evtl. Hand-
rihrgerat, Tupperschisseln zum Mit-
nehmen der fertigen Backwaren.

Grundkenntnisse des Backens soll-
ten vorhanden sein.

Handwerk | 19



Miederschneiderkurs -
steifes Trachtenmieder
Freitag, 13. bis Sonntag, 15. November 2026

Beginn Fr. um 15:00 Uhr | Ende So. um 16:00 Uhr
Freitag, 15. bis Sonntag, 17. Januar 2027

Kursleitung Annamirl Raab

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebiihr Beginn Fr. um 15:00 Uhr | Ende So. um 16:00 Uhr

EZ 439,-€|DZ391,-€| MBZ357,- €

Leistungen Unter. fachlicher A.nleitung Yvird ein Trac.htenmieder mit
4 Ubernachtungen, Verpflegung, Peddigrohr versteift nach eigenen Entwirfen und
Kursgeblhr Vorstellungen erstellt.

Mitzubringen 4 Kursinhalte

Zum 1. Termin: Zeichenmaterial
fir Musterentwurf, Bleistift, Geo-
dreieck, Radiergummi, Fineliner,
Nahmaschine, Nahzubehor, eigenen
Oberstoff oder nach Absprache mit
Kursleitung bestellbar.

» Schnitterstellung

» Musterentwurf

» Erlernen aller zugehorigen Techniken
» Erstellen des Mieders

Zielgruppe
Interessierte zur Herstellung eines eigenen Mieders.
Naherfahrung ist winschenswert.

Alles Weitere wird dann
besprochen.
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Borten-Riegelhaube herstellen

Teil I: Samstag, 14. November 2026
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr
Teil ll: Samstag, 16. Januar 2027

Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Die Riegelhaube ist eine der traditionellen Kopf-
bedeckungen der Frauen zur Volkstracht.

Eine Bortenriegelhaube ist Uber den zusammengebundenen
Haaren leicht zu befestigen und wird von den Frauen

.wenn sie unter die Haube gekommen sind" getragen.

Im Kurs werden Bortenriegelhauben in gold oder silber fur
die Volkstracht oder in schwarz fir die Trauertracht
hergestellt.

Kursinhalte
» Die Riegelhaube in der Volkstracht
» Bedeutung, Restaurierung, Neuerstellung

Zielgruppe
Tragerinnen von Volkstrachten

Kursleitung Anna Felbermeir
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Teilnehmergebiihr 138,- €

Leistungen Verpflegung,
Kursgeblhr

Mitzubringen

Schere, Stecknadeln, Nahnadeln,
Lineal oder MalRband, Kartonpapier
(mittelmaRig stark), Fingerhute,
Kombizange, Futter (Baumwollstoff -
kleines Muster), ggf. Leselampe

Bitte bei der Anmeldung
angeben, ob Material in
gold, silber oder schwarz
bendtigt wird.
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Der richtige Umgang mit der GEMA

Sonntag, 25. Januar 2026
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Kursleitung
Erich Tahedl

Max. Teilnehmerzahl

Alle Verantwortlichen fir Musikveranstaltungen und 30 Personen

Feste in den Vereinen stehen vor den Schwierigkeiten
und Fallstricken, die ihnen die GEMA-Anmeldung
bereitet. Wass muss angemeldet werden?

Welche Lieder und Musiken sind GEMA-frei?

Welche Vorteile bringt der GEMA-Rahmenvertrag des
Bayerischen Trachtenverbandes? Diese Fragen und
weitere werden in dem Seminar beleuchtet.

Teilnehmergebiihr 34,- €

Leistungen Verpflegung, Kurs-
geblhr

Kursinhalte:
» richtige Anmeldung der GEMA
» GEMA-Rahmenvertrag des
Bayerischen Trachtenverbands

Zielgruppe:

Kassiere, Vorstande, Musikwarte und weitere
Verantwortliche, die mit der GEMA zu tun haben.

Vereinsleben [ 23



“qeu-F rachienverbank

Kursleitung
Michael Unruh
Florian Gotz

Max. Teilnehmerzahl
30 Personen

Leistungen
Verpflegung

Vereinsleben | 24

Schulung
Mitgliederverwaltung des
Bayerischen Trachtenverbandes

Samstag, 31. Januar 2026
Beginn 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Der Bayerische Trachtenverband hat fir seine angeschlos-
senen Gauverbande und Trachtenvereine eine webbasierte
Datenbank zur Verwaltung ihrer Mitgliederdaten entwickelt.
In diesem Seminar erhalten die Verantwortlichen der Gau-
verbande und Trachtenvereine einen umfassenden Einblick
in die Mitgliederverwaltung. Wir zeigen Methoden um die
Mitgliederverwaltung Ubersichtlich, datenschutzkonform und
zeitsparend zu gestalten. Ziel ist es, die Vereinsarbeit durch
eine strukturierte Organisation zu erleichtern, die Mitglieder-
bindung zu stdrken und die Kommunikation innerhalb des
Verbandes zu optimieren. Das Seminar richtet sich an alle,
die die Mitgliederverwaltung in ihrem Verein oder Gau effi-
zienter gestalten mochten — egal, ob Einsteiger oder bereits
erfahrene Nutzer.

Zielgruppe
Interessierte von Gauverbdnden und Trachtenvereinen,
die die Mitgliederverwaltung nutzen mochten



Schulung fiir Kassiere

Samstag, 18. April 2026 Kursleitung Claudia Kolb
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr Teilnehmergebiihr 49,- €
Die Aufgaben eines Kassiers sind nach wie vor vielseitig und LeistungenVerpflegung, KursgebGhr
verantwortungsvoll. Der Kassier hat dabei viele Schnittstel-

len zu anderen Aufgaben der Vorstandschaft. Diese Schulung

gibt den Teilnehmern Uber die eigentlichen Aufgaben eines

Kassiers ebenso einen Uberblick wie auch iiber die recht-

lichen Grundlagen.

Kursinhalte

» Rechtsstellung des Kassiers

» Steuerrecht

» Kassenbuchfihrung
(Abschluss, Aufbewahrung, Datensicherung)

» Kassenprifung und Revision

» Ricklagenbeschluss

» gemeinsamer Austausch
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Kursleitung Cornelia Ast
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebiihr 61,- €

Leistungen Verpflegung, Kursge-
bihr

Erste-Hilfe-Kurs

Samstag, 2. Mai 2026
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 17:30 Uhr

Wie war das gleich nochmal mit der stabilen Seitenlage,
was muss ich tun, wenn ich an eine Unfallstelle komme?
Und was muss ich beachten, wenn ich den Verdacht auf
einen Hitzschlag bei meinem Gegeniber habe? Erste Hilfe ist
unglaublich einfach und einfach immer zu gebrauchen.
Mit regelmaRigen Wiederholungen und praktischen Ubungen
geht das Ganze im Notfall locker von der Hand.
Die Teilnehmer erfahren an dem Tag die aktuellen Standards
der Ersten Hilfe und Uben diese intensiv.
Kursinhalte

» Vorgehen am Notfallort

» Was tun bei Bewusstlosigkeit?

» Herz-Lungen-Wiederbelebung

» Umgang mit Blutungen

» Schmerzen in der Brust —was tun?

» uvm.
Zielgruppe
Jeder, der gerne seine Erste Hilfe Kenntnisse auffrischen
md&chte. Der Erste-Hilfe-Kurs kann fir den Erwerb des
Fdhrerscheins und der Juleica genutzt werden, und wird
auch fir Ersthelfer in Betrieben anerkannt.



Schnalzerkurs*

Samstag, 6. Juni 2025
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Das Goalilschnalzen entstand aus dem gelegentlichen
Peitschenknallen der Fuhrmanner, wenn sie in eine
Ortsschaft einfuhren. Mit der Zeit entwickelten sich da-
raus verschiedene Schlagtechniken, welche von Musik
begleitet werden kénnen. Heute werden sogar Wettbe-
werbe im Einzel- und Gruppenschnalzen durchgefihrt.
Flr einen Trachtenverein bietet das Schnalzen eine
Moglichkeit, neue Mitgleider fir den Verein zu gewin-
nen und das Vereinsleben damit zu beleben.
Kursinhalte:

» Geschichte des GoaBlschnalzens

» Aufbau einer GoaBl und Materialkunde

» Begutachtung mitgebrachter GoaRln der Teilnehmer

» EinfUhrung in die Grundtechnik (,Liegende Acht")
» Aufzeigen weiterer Schlagtechniken

(.Triangel", Vorhand-/Rickhand-/Doppelschlag)
Zielgruppe
Einzelpersonen und Vereine, die eine bestehende
Schnalzergruppe haben oder diese installieren
mochten.

Kursleitung
Simon Wolff

Teilnehmergebiihr
34,-€

Leistungen

Verpflegung,

Kursgeblhr

Mitzubringen

wenn moglich eigene Goallln

(es konnen auch GoalRln
gekauft werden)
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Kursleitung
Anita Kallminzer

Leistungen

4 Einzelunterrichtsstunden, Méglich-
keit zum Gruppenmusizieren, 2 Uber-
nachtungen, Verpflegung, Kursgebihr
Hinweis

Ausfihrliche Informationen zur An-
meldung oder zu Teilnehmergebihren
finden Sie unter www.donaugau.de

Die Anmeldungen sind per Email unter
anita.kallmuenzer@donaugau.de oder
telefonisch unter 08753/9662175
moglich.

Anmeldeschluss:30. April 2026

Vereinsleben | 28

Volksmusikseminar

Freitag, 19. bis Sonntag, 21. Juni 2026
Beginn Fr. um 16:00 Uhr | Ende So. um 14:00 Uhr

Dieses besondere Musikseminar bietet Musikanten

aus ganz Bayern die Moglichkeit, echte Volksmusik zu
lernen und im Umgang mit ihren Instrumenten sicherer
zu werden. Jeder Teilnehmer erhalt jeweils 30 Minu-
ten Einzelunterricht am Freitag, Samstagvormittag und
-nachmittag sowie am Sonntag. Zusatzlich findet zu den
Unterrichtszeiten unter Anleitung Gruppenmusizieren
und freies Zusammenspiel/Begleiten sowie eine Sing-
stunde statt.

Zielgruppe

Da Einzelunterricht stattfindet, ist das Seminar fur
Anfanger und Fortgeschrittene Musikanten/-innen ge-
eignet.



M&@nner miissen singen!
Manner- & Burschengesangs-Tagesseminar

Samstag, 5. September 2026 5
Beginn 9:00 Uhr | Ende 17:00 Uhr

Fir alle Sanger und die, die es noch werden wollen.

Manner zum Singen bringen! Das hat sich das Sachgebiet
Volkslied und Volksmusik des Bayerischen Trachtenverban-
des mit diesem Angebot auf die Fahnen geschrieben. Das
Tagesseminar Manner missen singen dient als ein Ort des
(Kennen-)Lernens und Neuentdeckens.

Ob im Wirtshaus bei Hoagart ' n, Heimatabenden, in der
Kirche und bei vielen jahreszeitenbezogenen Singveran-
staltungen, das Singen spielt dabei eine grole und wichtige
Rolle. Wir kdnnen in Bayern stolz auf eine Vielzahl
bekannter Gesangsgruppen blicken, die in der noch
jungen Tradition des mehrstimmigen alpenldndischen
Singens wegweisend fir viele Sdngerinnen und San-
ger gewirkt haben. Jedoch ist auch der Rickgang von
Méannerstimmen in Chéren, Singkreisen und Ensemb-
les deutlich bemerkbar.

Das Tagesseminar Mdnner missen Singen soll al-
len singbegeisterten Burschen und Mannern die
Tdr zur Mehrstimmigkeit und der alpenldndi-
schen Singweise 6ffnen, aber auch erfahrenen
Sangern neue Impulse geben.

Kursleitung Leonhard Meixner

Max. Teilnehmerzahl 50 Personen
Teilnehmergebiihr 43- €
Leistungen Verpflegung, Kursgebihr
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Kursleitung
Adelheid Bonnetsmdller

Max. Teilnehmerzahl
30 Personen

Teilnehmergebiihr
43-€

Leistungen
Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen \
es kdnnen gerne alte Handschriften mr ,A
mitgebracht werden )

EN

.

Alte Vereinsprotokolle entziffern -
Sitterlin, Fraktur & Co.

Samstag, 31. Oktober 2026
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Viele alte Vereinsprotokolle sind in ,altdeutscher™ Schrift
geschrieben, ob nun Sutterlin, diverse Frakturschriften oder
eine Mischform aus verschiedenen Schriften.

Nicht nur die Tatsache, dass immer weniger diese Schriften
lesen konnen, sondern auch die Tatsache, dass Schreibwei-
sen von Eigen- und Ortsnamen damals anders waren, viel
nach Gehdr geschrieben wurde und auch nicht jeder
Schriftfihrer ein sauberes Schriftbild hatte, macht das
Eintauchen in die Vereinsgeschichte schwierig. Dieser Kurs
stellt zum einen die gangigsten Schreibschriften des ausge-
henden 19. und beginnenden 20. Jahrhunderts vor und zeigt
an vielen Beispielen, wie alte Texte erschlossen

werden kdnnen.

Kursinhalte

‘..,g‘ ‘ e ’m.( - Schriftarten seit ca. Mitte des 19. Jahrhunderts
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» kleine Schreiblibungen

» Schwierigkeiten auRerhalb der Schrift

» Viele Beispiele und praktische Ubung
Zielgruppe
Schriftfihrer und alle, die mit alten Schriften im Verein/Gau/
Verband in Kontakt kommen oder einfach interessiert sind.



Schulung fir Schriftfihrer

Samstag, 31. Oktober 2026
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Der Aufgabenbereich eines Schriftfihrers geht weit Uber die
reine Protokollierung einer Sitzung hinaus.

Diese Schulung gibt einen Uberblick iiber weitere Aufgaben
und Hilfestellung, wie Schriftfihrer erfolgreich mit anderen
Bereichen der Vorstandschaft zusammenarbeiten kénnen.

Kursinhalte

» Protokollierung von Sitzungen

» Mitgliederversammlungen - Einladung,
Anwesenheitsliste, Beschlisse

» Wahlen - Vorbereitung der Unterlagen, Wahlprotokolle

» Veranlassungen nach Neuwahl

» Satzungsanderung — Vorbereitung und Durchfihrung

» Datenschutz (und Speicherung)

» Offentlichkeitsarbeit

» Gemeinsamer Austausch

Zielgruppe
Amtierende Schriftfihrer und welche, die es noch
werden wollen.

Kursleitung
Hildegard Hoffmann

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Teilnehmergebiihr
36,-€

Leistungen

Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen
konkrete Fallbeispiele aus den
Vereinen.
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Kursleitung
Ernst Schusser, Eva Bruckner

Max. Teilnehmerzahl
30 Personen

Teilnehmergebiihr
47, €

Leistungen
Verpflegung, Kursgebihr
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Das geistliche Volkslied
das Jahr hindurch*

Samstag, 7. November 2026
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

An diesem Singtag werden Ernst Schusser und Eva Bruckner
ausgewahlte Themen im Kirchenjahr behandeln, mit einer
Vorschau auf den Advent. Die Teilnehmer werden viele
geistliche Volkslieder kennengelernen, ausprobieren und im
einfachen Volksgesang singen. Sie erhalten dazu umfang-
reiches Notenmaterial. Im Vorfeld nehmen wir gern Winsche
entgegen, welche Themen behandelt werden sollen und
wozu Materialien gebraucht werden. Wir freuen uns auf viele
interessierte Teilnehmer.



Fiihrungs- und Motivationsschulung
fur Vereinsvorstande

Samstag, 14. bis Sonntag, 15. November 2026 Kursleitung Erich Tahedl

Beginn Sa. um 9:00 Uhr | Ende So. um 15:00 Uhr Max. Teilnehmerzahl 25 Personen
Die Rolle eines Vereinsvorstands ist vielseitig, spannend Teilnehmergebihr

und erfillend. Das bringt auch viele Anforderungen mit EZ111,-€[DZ99-€|MBZ91-€
sich. Neben Kenntnisse in den Ublichen Verwaltungsfragen Leistungen

muss ein Vorstand auch Kompetenzen in der Fihrungsrolle 1 Ubernachtung, Verpflegung,

mit sich bringen. Als Vorstand heilit es, fihren und Kursgebihr

motivieren zu kdnnen. Dieser Kurs beschaftigt sich genau

o Mitzubringen
mit diesen Aspekten. 8

Themen aus dem eigenen Verein

Kursinhalte
Der Lehrgang deckt zundchst die allgemeinen Verwaltungs-
fragen eines Vorstands ab (Rechte und Pflichten, Finanz-
und Férderwesen usw.). Der Hauptteil besteht aus einem
Austausch zwischen den Teilnehmern und der Schulung in
Fihrungskompetenzen:

» Grundlagen Fihrung

» Umgang mit Menschen '

» Motivation der Vereinsmitglieder

Zielgruppe
Vorsitzende von Vereinen und Gauverbanden und

diejenigen, die es einmal werden wollen.
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Jugendleitergrundschulung |

Teil 1A Freitag, 6. bis Sonntag, 8. Februar 2026
Beginn Fr. um 17:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr
Teil 1B Freitag, 10. bis Sonntag, 12. April 2026
Beginn Fr. um 17:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr

Kursleitung
Stephanie Perfler

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Teilnehmergebiihr EZ: 185,- € |
DZ:157,-€ | MBZ: 137,- €

Leistungen 2 Ubernachtungen,
Verpflegung, Kursgebihr

Die Jugendarbeit und somit die Arbeit eines Vereins-
jugendleiters stellt einen wesentlichen Erfolgsfaktor fur
das Vereinsleben und die Zukunft eines Trachtenver-
eins dar. Die Aufgaben eines Vereinsjugendleiters
sind daher vielfdltig. Diese Schulung gibt Jugendleitern
eine Hilfestellung, worauf sie achten missen
(Rechtliches etc.). Darliber hinaus sollen die Trachtler
motiviert und inspiriert werden, eine erfolgreiche
Jugendarbeit fUr ihren Verein zu leisten.
Kursinhalte

» Rechtsgrundlagen

» Aufbau und Uberblick Trachtenverband

» Prdvention sexueller Gewalt

» FUhrungskraft Jugendleiter

» Spielepadagogik

» Gruppenarbeiten uvm.
Zielgruppe
Vereinsjugendleiter/-innen oder die, die es noch wer-
den. Mindestalter: 16 Jahre. Der Kurs ist die Teilnahme-
voraussetzung fir den zweiten Teil.

Mitzubringen
Boarischs Gwand,
Musikinstrumente
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Singen mit Kindern* **

Kursleitung
Saskia Krigelstein,
Simone Lautenschlager

Teilnehmergebiihr EZ: 176,- € |
DZ: 161,- € | MBZ: 151,- €

Leistungen 1 Ubernachtung,
Verpflegung, Kursgebihr

Freitag, 27. bis Samstag, 28. Mdrz 2026
Beginn Fr. um 16:00 Uhr | Ende Sa. um 18:00 Uhr

Kinder singen und spielen gerne. Das Singen jedoch verschwin-
det mehr und mehr aus ihrer Erfahrungswelt. Stattdessen hort
man in der Familie, in der Schule, sogar im Kindergarten immer
ofter Musik aus der ,Konserve". Ein zwangloser und selbstsiche-
rer Umgang mit Liedern aus bayerischer Uberlieferung ist die
beste Basis und zugleich Voraussetzung, Kinder ihre musikali-
schen Fahigkeiten entdecken zu lassen.
Kursinhalte

» Beachtenswertes beim Singen mit Kindern

» Einsingen

» Methoden der Liedeinstudierung

» Aufbau eines Liederrepertoires

» Umgang mit traditionellem Liedgut

» Literatur
Zielgruppe
Kinderchor- und Jugendleitungen, Tagesmiitter, Erzieher/-innen,
Lehrer/-innen und alle, die Singen als wesentlichen Teil ihrer
padagogischen Arbeit sehen

** @ine Jugendleiterfortbildung in Zusammenarbeit
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Jugendleitergrundschulung Il

Teil 2A Freitag, 9. bis Sonntag, 11. Oktober 2026 Kursleitung
Beginn Fr.um 17:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr Stephanie Perfler
Teil 2B Freitag, 16. bis Sonntag, 18. Oktober 2026

Max. Teilnehmerzahl
Beginn Fr. um 17:00 Uhr | Ende So. um 13:00 Uhr

20 Personen

Aufbauend auf dem Teil | Anfang des Jahres der Teilnehmergebiihr EZ 185,- €|
Jugendleitergrundschulung werden verschiedene DZ157-€|MBZ137-€
Themen der Jugendleitertdtigkeit nochmals Leistungen 2 Ubernachtungen,
aufgegriffen und vertieft. Verpflegung, Kursgebihr

Mitzubringen

Boarischs Gwand,
Erste-Hilfe-Kurs-Teilnahmebeschei-
nigung (nicht alter als drei Jahre),
USB-Stick mit Bildern aus der
eigenen Vereinsjugendarbeit,
Laptop,

Musikinstrumente

Kursinhalte

» Jugendarbeit im Wandel der Zeit

» Vielfalt der Jugendarbeit

» Planung und Umsetzung von
Proben- und Gruppenstunden

» Werbung und Offentlichkeitsarbeit in
der Jugendarbeit

» Spielepddagogik uvm.

Zielgruppe

Vereinsjugendleiter/-innen, die den ersten Teil der
Jugendleitergrundschulung in Holzhausen (von der
Bayerischen Trachtenjugend) besucht haben.

Mindestalter: 16 Jahre
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Kursleitung
Sabine Gruber

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Teilnehmergebiihr
EZ 124,-€|DZ 110,- € | MBZ 100,-€

Leistungen
1 Ubernachtung, Verpflegung,
Kursgebihr
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Ergdnzungsschulung fiir den Erwerb der
Juleica bei der Bayer. Trachtenjugend

Freitag, 30. bis Samstag, 31. Oktober 2026
Beginn Fr. um 18:00 Uhr | Ende Sa. um 17:00 Uhr

Die Jugendarbeit und somit die Arbeit eines Vereinsjugend-
leiters stellt einen wesentlichen Erfolgsfaktor fir das
Vereinsleben und die Zukunft eines Trachtenvereins dar.
Die Aufgaben eines Vereinsjugendleiters sind daher
vielfaltig. Diese Schulung vermittelt Jugendleitern die
verbandsspezifischen Grundkenntnisse fir ihre Arbeit.
Darlber hinaus sollen die Trachtler und Trachtlerinnen motiviert
und inspiriert werden, eine erfolgreiche Jugendarbeit fur ihren
Verein zu leisten.
Kursinhalte

» Aufbau und Uberblick Trachtenverband

» FUhrungskraft Jugendleiter

» Spielpddagogik

» Offentlichkeitsarbeit und Werbung

» Grupenarbeiten uvm.
Zielgruppe
Personen mit abgeschlossener pddagogischer Ausbildung (Leh-
rer; Erzieher) und Personen, die bei einem anderen
Verband eine komplette Jugendleitergrundschulung
absolviert haben (ein Nachweis ist bei der Anmeldung
erforderlich).



Holzhauser Jugendtage

Donnerstag, 20. bis Sonntag, 23. August 2026 Kursleitung
Beginn Do. um 10:00 Uhr | Ende So. um 14:00 Uhr Armin Schmid
) o ) Leistungen
Die Holzhauser Jugendtage sind fur Jugendliche aus all Ubernachtung auf dem Zeltplatz

unseren Vereinen und deren Freunde eine Moglichkeit der
bayernweiten Begegnung. Durch den Besuch von
verschiedenen Werkstatten, wie Tanz, Theater,
Fotografieren, Schnitzen, Basteln usw. erfahren die
Jugendlichen gelebtes Brauchtum. Bei Spielen und der
gemeinsamen Abendgestaltung wird der Spaf nicht

zu kurz kommen.

Verpflegung

Zielgruppe
Jugendliche im Alter von 12 bis 16 Jahren

Wichtiger Hinweis

Die Anmeldeunterlagen werden wie Ublich Gber die
Gaujugendvertreterinnen und Gaujugendvertreter
an die Vereine weitergeleitet. Gerne kdnnen weitere
Informationen auch Uber die Geschaftsstelle

erfragt werden.
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